Třetí postní týden – Od 3. neděle do 4. neděle postní „Světlo pro oči.“
V žalmu o třetí neděli postní najdeme text:  … Hospodinův zákon je dokonalý, občerstvuje duši, Hospodinův příkaz je spolehlivý, nezkušenému dává moudrost.“… a také: …Hospodinovy předpisy jsou správné, působí radost srdci, Hospodinův rozkaz je jasný, osvětluje oči... (Žl 19,8 a dál)

· co je dobré a co není se člověk učí od rodičů. Pán Bůh nám k tomu dal svoje „směrovky“ – něco jako dopravní značky pro život – jmenuje se to Desatero – zjisti, co to je
· jaký příkaz Desatera je asi nejtěžší a kterému nerozumíš? Koho se zeptáš?
· přečtěte si z bible – Exodus neboli 2. kniha Mojžíšova, z dvacáté kapitoly verš 1. až 17.
Nápady na úkoly pro tenhle týden (vyber si, co splníš, nemusíš všechno):
*************************************************************************************Dnes cestou do školy budu hledat očima kříž na kostele, až ho uvidím, budu prosit, abych dobře viděl a všiml si, jak můžu někomu pomoct. 
***************************************************************************************
Místo nějaké dobroty vložím penízek do postní pokladničky.

***************************************************************************************
Nakreslím obrázek srdce s otevřeným oknem a napíšu nebo nakreslím do něj alespoň šest lidi, kteří  od Pána Boha potřebují pomoc. Pak za ně poprosím.

***************************************************************************************
Dnes nabídnu pomoc tátovi opravdu to splním, aby věděl, že ho mám rád.

***************************************************************************************
Dnes si vezmu do ruky Bibli a zkusím najít verš číslo 16 ze 13 kapitoly z Listu Židům, pak projevím svou štědrost penízkem ze svých úspor do postní pokladničky.
***************************************************************************************
Dnes pošlu SMS někomu z kamarádů a nabídnu mu společnou činnost bez počítače
**************************************************************************************
Dnes nabídnu pomoc mámě opravdu to splním, aby věděla, že ji mám rád.
***************************************************************************************
Dnes někomu z rodiny udělám svačinu.
***************************************************************************************
Vložím penízek do pokladničky a vzpomenu si na někoho, komu by mohl pomoci.
***************************************************************************************
Dnes poprosím, abychom šli na hřbitov zapálit někomu svíčku a pomodlit se za něj.
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