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Poselstvi papeZe Benedikta XVI.
k oslaw XVI. Swtového dne nemocnych

Drazi brati a sestry!

V den paméatky Panny Marie Lurdské 11. Gnora slaviawstovy den
nemocnych. Je to vhodn&ilpZitost, abychom uvazovali o smyslu bolesti a o
povinnosti Ket’ana pijimat ji, a jiz prijde v jakékoli podob. Tato vyznamna
pamatka se letos poji sedva dilezitymi udalostmi pro Zivot cirkve, jak jiz
vyplyvd ze zvoleného tématu ,Eucharistie, Lourdy pastoréni p&e o
nemocné“. Jsou jimi 150. vyb zjeveni Neposkviné v Lourdech a slaveni
Mezinarodniho eucharistického kongresu v kanadsRégbecu. Dostavame tak
jedingnou gilezitost uvazovat o uzkém spojeni, které je memharistickym
tajemstvim, Mariinou Ulohou v planu spasy a skoubsti lidské bolesti a
utrpeni.

Sto padesat let, které uplynuly od lourdskych apgveas vyzyva, abychom
obratili svij pohled na Svatou Pannu, jejiz Neposkweén p@eti je vzneSenym a
bezplatnym BoZzim darem danym #eaby se mohla s pevnou a resitelnou
virou plrg piipojit k BoZzim zamdram, navzdory zkouSkam a utrpenim, kterym
mela ¢elit. Proto je Maria vzorem naprosté odevzdanastBdzi vile. Rijala do
svého srdce ¥né Slovo a p&ala ho ve svém panenskéamd, swtila se Bohu
s dusi proniknutou néem bolesti, nevahala sdilet Synovu bolest a nadfalu
paty KiZze opakovat své ,ano” vysloven# gvéstovani.

Meditovat o Mariik Neposkvrgném pdeti tedy znamena nechat se
pritahovat timto ,ano“, které ji podivuhodnspojuje s poslanim Krista,
Vykupitele lidstva. Znamena to nechat se od ni waitruku a dat se vest,
abychom i my vyslovovali své  fiat“ &l Bozi, v celém Zivat proniknutém
radostmi i bolestmi, nagemi i zklamanimi, s &omim, ze zkousky, bolest a
utrpeni obohacuji smysl nasi pozemské pouti.

NemiZzeme kontemplovat Pannu Marii, aniz bychom nebyltapovani
Kristem, a nerizeme hle#&t na Krista, aniz bychom si hned nédomili
Mariinu picitomnost. Existuje neroziné pouto mezi Matkou a Synem zrozenym
v jejim lin¢ skrze Ducha Svatého. Toto pouto siédmmujeme tajemnym
zpasobem ve svatosti eucharistie, jak to jiz od prungtaleti ofejmovali
cirkevni Otcové a teologové.

»1 €lo narozené z Panny Marie, pochazejici z Duchaéhaatje chlebem,
ktery sestoupil z nebe“, tvrdi sv. Hilarius z Peis. V ,Sakramentariu
Bergomense® z 9. stoleti seapeme doist: ,Jeji ino umoznilo vzniknout
plodu, chlebu, ktery nas naplnil afekym darem. Maria vratila ke spaseni to,
co Eva zniila svou vinou.” Sv. Petr Damiani konstatuje: ,Télot které
blahoslavena Panna zplodila, zivila ve své&me|matdgskou péi, toto €lo a
nepochybn Zadné jiné té prijimame ze svatého oftd a pijeme jeho krev jako
svatost naSi spasy. Toho se drzi katolicka vikatataerneé uci svata cirkev.”
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Pouto mezi svatou Pannou a Synemgtabanym Berankem, ktery snima
hiichy swta, se roz$uje na cirkev, Kristovo Mystické&lb. Jak poznamenava
Bozi sluzebnik Jan Pavel Il., Maria je celym svyimoiem ,Zenou eucharistie”,
a proto cirkev, ktera na ni hledi jako ndjswzor, ,je povolana napodobovat ji
také v jejim vztahu k tomuta'@svatému tajemstvi.”

Z tohoto pohledu je pochopitelné, pree v Lourdech uctivani Blahoslavené
Panny spojuje se stalym a trvalymipgpminanim eucharistie, s kazdodennimi
eucharistickymi slavenimi, s adoraci Nejgj8i svatosti a pozehnanim
nemocnych, coz twd jeden z nejsilgSich moment pii zastaveni poutniku
jeskyre Massabielles.

Pfitomnost mnoha nemocnych poutini& dobrovolnik, ktefi je v Lurdech
doprovazeji, napomaha Uvaze ¢zmé mateéské starostlivosti, jakou Panna
projevuje ve vztahu k bolesti a k utrpétdvéka. Ve spojeni s Kristovou éb je
Maria, Mater Dolorosa, kterd u patyike trpi se svym bozskym Synem,
vnimana jako zvla&tblizkd Keg'anskému spotenstvi shromafujicimu se
okolo svych trpicicklena, ktefi nesou znamky Kristova utrpeni.

Maria trpi s ¢mi, kdo prozivaji zkouSku, s nimi doufa, je jimécihou a
podporuje je svou matgkou pomoci. A neni snad pravda, Ze duchovni
zkuSenost mnoha nemocnych vede ke st&&mu pochopeni toho, Ze ,bozsky
Vykupitel touzi ziskat dusi kazdého trpiciho sksrdce své Nejs¢jSi Matky,
jez stoji na prvnim mi&tmezi vSemi, kté byli vykoupeni?*

Jestlize Lourdy nas vedou k tomu, abychom meditovamatéské lasce
Neposkvrgné Panny Kk jejim nemocnym a trpicindtem, bude nasledujici
eucharisticky kongresipezitosti, abychom adorovali JeziSe Krist&gnného
ve svatosti olténi, abychom se mu &kili jako nackji, ktera nezklame, abychom
jej prijimali jako Iék nesmrtelnosti, ktery uzdravujdad i ducha. JezisS Kristus
spasil s¥t svym utrpenim, smrti a zmrtvychvstanim agthfistat s nami jako
,Chléb zivota“ na naSi pozemské pouti.

~-Eucharistie jako dar BoZi pro Zivot&a“ je téma eucharistického kongresu,
které zdiraziuje, Ze eucharistie je darem, jenZz Otec davfiuswdarem jeho
vlastniho wleného a ukZovaného Syna. On nas shrodiiaje okolo
eucharistického stolu a vzbuzuje ve svy¢kdnicich laskyplnou pozornost pro
trpici a nemocné, v nichzég’anské spokenstvi poznava Panovu tva

Jak jsem zdraznil v posynodalni apoStolské exhortaci Sacraumnt
caritatis, ,nasSe spotenstvi si maji p slaveni eucharistie stale vicasomovat,
Ze Kristova obt’ je za vSechny, a proto eucharistie pamnpe kazdého &iciho
v Krista, aby se staval ,chlebem lamanym’‘ za drufiém jsme povzbuzovani,
abychom se osoBnnasazovali ve sluZbbratim, zvlas¢ t¢m, ktei prozivaji
tézkosti, neb6 povolani kazdéhoiks'ana ve skuiosti znamena byt spolu s
JeziSem chlebem lamanym za zivaitay
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Zda se tedy jasné, Ze p&ax eucharistie méerpat zdravotni pastamai p&e
pottebnou duchovni silu k tomu, aby mohtaniné¢ prospivatlovéku a pomahat
mu, aby chapal spasitelnou hodnotu svého utrpeki.ndpsal Bozi sluzebnik
Jan Pavel Il. v citovaném apostolskéme¢liSalvifici doloris, cirkev vidi trpici
bratry a sestry jako jedince zmnohonasobuijici Ewstnadpirozenou silu.

V tajemném spojeni s Kristem s®ovek, ktery trpi s laskou a posluSnou
odevzdanosti do Boziale, stava Zivou oHi pro spasu sta. Maj milovany
piedchidce takeé tvrdil, Ze &jm vice jec¢lovék ohroZzen Fichem a¢im vice ho
svazuji provigni, ktera s sebou nese dnesritstim WtSi je i vyznam lidského
utrpeni. Proto cirkev patije tim tSi nutnost obracet se pro spasstawna
lidské utrpeni.”

Jestlize se tedy v Québecu kontempluje tajemstehamistie jako Bozi dar
pro zivot s¥ta, @i Sweétovém dni nemocnych se v idedlni duchovni paralele
nejen slavi skutema (ast lidskeho utrpeni na spasitelném Bozim dile,vale
urcitém smyslu se tu lze radovat z jeho cennych plpidslibenych ¢€m, kdo
V¢ERi. Bolest ijimana s virou se tak stava branou pro vstup jgonstvi JeziSova
spasitelného utrpeni a spolu s nim pro dosaZenbjpok 3Esti z jeho
Zmrtvychvstani.

Swij srdeny pozdrav posilam vSem nemocnym i vSem, kdo sesianaji, a
zarovei vyzyvam diecézni a farni sponstvi, aby slavila nasledujici Sevy
den nemocnych s plnym ocenm Fastné shody mezi 150. vyim zjeveni
naSi Pani v Lourdech a Mezinarodnim eucharistickgongresem. A& je to
prilezitost pro zdrazreni dilezitosti mSe svaté, eucharistické adorace a
eucharistické ucty tim, zZe kaple se ve zdravotribkgentrech stanou pulsujicim
srdcem, kde se JeziS neustaleétae Otci za Zivot séta. Také rozdavani
eucharistie nemocnym, vykonavanistbjreé a v duchu modlitby, je skutrou
utéchou pro toho, kdo je postizeny nemoci v jakékaing.

Kéz je nasledujici S¥ovy den nemocnych také vhodnoiilgzitosti pro
zvlastni vzyvani mateké ochrany Panny Marie pro ty, kdo jsou zkouSeni
nemoci, pro zdravotnické pracovniky i pro asisterdyavotni pastotami p&e.
Mam na mysli zvlast knéze pracujici v této oblastieholnice aieholniky,
dobrovolniky a kazdého, kdo se snaZi se skytm nasazenim slouZigléem i
dusi nemocnym a pi@bnym.

VSechny je odevzdavam PannMarii, Matce Bozi a Matce nasi,
Neposkvrgnému pdeti. KéZz ona pomaha kazdému, abgdsit o tom, Ze
jedinou platnou odpadi na lidskou bolest a utrpeni je Kristus, kteryrav
Zmrtvychvstanim gemohl smrt a dal nam zivot bez konce. V tomto duzéu
srdce udluji vSem zvlastni apostolské pozehnani.

Vatikan 11. ledna 2008
Benedikt XVI.



